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भारत और ओ�कनावा, जापान के बीच पय�टन सहयोग को बढ़ावा देने के
�लए भारत के आउटबाउंड टूर ऑपरेटस� एसो�सएशन (OTOAI) और
ओ�कनावा-भारत �� ड�शप एसो�सएशन (OIFA) ने एक समझौता �ापन
(MOU) पर ह�ता�र �कए ह�। यह ह�ता�र समारोह �द�ली के ले
मे�र�डयन होटल म� �आ, जो या�ा आदान-�दान को बढ़ावा देने और
��प�ीय पय�टन संबंध� को मजबूत करने क� �दशा म� एक मह�वपूण�
कदम है।
समझौता �ापन पर ओट�ओएआई के उपा�य� �ी �वण भ�ला और
ओआईएफए के अ�य� �ी मो�रताके टो�मकावा ने ह�ता�र �कए। इस
काय��म म� ओ�कनावा से एक �मुख ��त�न�धमंडल भी उप��त था,
�जसम� ओ�ा नगरपा�लका (ओ�कनावा ओ�ा गांव) के महापौर �ी
यो�शमी नागाहामा, ओ�ा गांव पय�टन संघ क� �ीमती ��मको
�मयाज़ाक�, और �क�क� �न�पोन टू�र�ट ओ�कनावा क� �ीमती मयूमी
यमा�शरो शा�मल थ�।
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से�मनार

को�रया रोडशो

PHDCI �फ�म टू�र�म कॉ��लेव के
अवसर पर, या�ा आमं�ण को इस
स�मेलन म� शा�मल होने का �नमं�ण
�मला। इस दौरान,या�ा आमं�ण के
मु�य संपादक �ब�वद�प रायचौधुरी  
को म�य �देश पय�टन के उप �नदेशक
�ी राम कुमार �तवारी से �मलने का
अवसर �ा�त �आ। यह एक सुखद
अनुभव था, �जसम� उ�ह� म�य �देश
�ारा �फ�म पय�टन को बढ़ावा देने के
�लए आगामी पहल और योजना�
को समझने का मौका �मला।

समझौता �ापन
भारत-ओ�कनावा पय�टन सहयोग के �लए
समझौता �ापन

को�रया टू�र�म ऑग�नाइजेशन (KTO) ने भारत के आउटबाउंड टूर ऑपरेटस�
एसो�सएशन (OTOAI) के साथ �मलकर 14 फरवरी, 2025 को मुंबई म� को�रया

टू�र�म रोडशो का सफल आयोजन �कया। इस रोडशो ने भारतीय या�ा उ�ोग के ��त
को�रया क� ��तब�ता को और मजबूत �कया और द��ण को�रया म� भारतीय पय�टक�

क� सं�या बढ़ाने के �लए �मुख काय��म� का ��तु�तकरण �कया।
इस अवसर पर या�ा आमं�ण के मु�य संपादक �ब�वद�प रायचौधुरी ने �ी �य�ग �कल
युन, �े�ीय �नदेशक – भारत और SAARC देश� से मुलाकात क� और द��ण को�रया
के पय�टन ���कोण के बारे म� अ�धक जानकारी �ा�त क�। इस काय��म के तहत, भाग
लेने वाली एज��सयां को�रया के �व�भ� शहर� जैसे बुसान, गांगवोन-डो, �यो�लानाम-
डो, या �यो�लाबुक-डो को शा�मल करते �ए को�रया-�व�श� या�ा पैकेज �वक�सत
कर�गी। या�ा एज�ट� को अपनी या�ा योजना, �वपणन योजना और वीजा सु�वधा

रणनी�त के बारे म� �व�तृत ��ताव जमा करना होगा।

आउटबाउंड टूर ऑपरेटस� एसो�सएशन ऑफ इं�डया
(OTOAI) ने गव� के साथ SATTE 2025 म� भाग
�लया, जो 19 से 21 फरवरी, 2025 तक �ारका के
यशोभू�म क�व�शन स�टर म� आयो�जत �आ। इस
काय��म म� OTOAI के �टॉल पर जबरद�त ��त��या
देखने को �मली, �जसने भारत के आउटबाउंड पय�टन
�े� म� इसके नेतृ�व क� भू�मका को और मजबूत
�कया।
SATTE 2025 म� OTOAI क� उप���त का एक
�मुख आकष�ण था OA �लोब नेटव�क�ग आवर, जो
वन अबव �लोब �टॉल पर आयो�जत �कया गया। यह
�वशेष स� OTOAI के सद�य� को �मुख DMC
साझेदार�, होटल समूह� और वै��क आकष�ण� से
जुड़ने का एक मू�यवान मंच �दान करता है। इस पहल
का उ�े�य �ापा�रक संबंध� को मजबूत करना और
या�ा साझेदारी के �लए नए रा�ते खोलना था।

मुंबई इ�वे�टर कने�ट मीट म� छ�ीसगढ़ ने 6,000 करोड़ �पये के �नवेश ��ताव
आक�ष�त �कए ह�, �जसम� �मुख चचा�� का नेतृ�व मु�यमं�ी �व�णु देव साय ने
�कया। �नवेश ��ताव मु�य �प से आईट�, �वा�य, पय�टन और खा� �सं�करण
जैसे मह�वपूण� �े�� म� ह�, जो रा�य क� बढ़ती औ�ो�गक �मता को �द�श�त करते ह�।
या�ा आमं�ण के मु�य संपादक �ब�वद�प रायचौधुरी भी इस अवसर पर उप��त
थे। उनका मानना है �क छ�ीसगढ़ म� पय�टन �े� अभी पूरी तरह से अ�वे�षत नह�
�आ है और इसे गंभीरता से �लया जाना चा�हए। उनके अनुसार, रा�य म� पय�टन क�

अपार संभावनाए ंह� �ज�ह� �वक�सत �कया जाना आव�यक है।

छ�ीसगढ़ का पय�टन �े� अ�वे�षत करने क� ज�रत



संपादक के
कलम से 

अ��का एक �वशाल और �व�वध महा��प है, ले�कन इसके
अंद�नी हालात� म� कई ज�टलताए ंह� जो इसके सामा�जक और
राजनी�तक अ��रता का कारण बनती ह�। यह अ��रता
अ��का के पय�टन उ�ोग के �लए एक बड़ी बाधा बन सकती है।
हैती क� असुर�ा, डीआर कांगो का बु�नयाद� ढांचा न होना, और
नाइजी�रया म� समु�� डाकू� क� ग�त�व�धयाँ जैसे मु�े अ��का
क� या�ा पर सवाल उठाते ह�। वह�, द��ण अ��का म�
बेरोज़गारी का संकट और युगांडा का व�य जीवन को पय�टन के
�प म� पेश करने क� को�शश जैसे सकारा�मक पहलू भी ह�। इन
सभी सम�या� और संभावना� के बीच अ��का क� कहानी
एक चुनौतीपूण� ले�कन रोचक या�ा है।
इसके अलावा, अ��का क� लगभग 20% आबाद� गरीबी रेखा
से नीचे जीवन यापन करती है, और करीब 50% लोग
बेरोजगारी का सामना कर रहे ह�। अ��क� महा��प के कई देश,
जैसे नाइजी�रया और सोमा�लया, यु� और संघष� से जूझ रहे
ह�, �जसके कारण पय�टन �ल� तक प�ंच पाना मु��कल हो
जाता है। अ��का के कुछ देश� म� राजनी�तक अ��रता के
कारण �वदेशी �नवेश और �ापार म� भी कमी आई है, जो
पय�टन उ�ोग के �वकास म� एक बड़ी �कावट है।
हालां�क, अ��का म� इ�तहास, सं�कृ�त और �ाकृ�तक धरोहर
क� कोई कमी नह� है। कांगो, तंजा�नया, और के�या जैसे देश� म�
व�यजीव� क� अ��त �व�वधता है, जब�क �म�� और मोर�को म�
ऐ�तहा�सक धरोहर� का खजाना मौजूद है। अ��का के पय�टन
उ�ोग म� एक बड़ी संभावना है, ले�कन इसके �लए ��रता,
सुर�ा और बेहतर बु�नयाद� ढांचे क� ज�रत है। �या अ��का
पय�टन के �लए एक आदश� गंत� बन सकता है? यह सवाल
आज भी कई ���कोण� से ज�टल है, ले�कन इस पर �वचार
करने के �लए यह सही समय है।
इस �वशेष अंक म� हम अ��का के पय�टन के �व�भ� पहलु�
को समझने क� को�शश कर�गे, यह देख�गे �क �या अ��का म�
पय�टन का �वकास हो सकता है और �या हम इस महा��प म�
या�ा करने के �लए तैयार ह�। अ��का म� पय�टन का �वकास वहां
क� सामा�जक-आ�थ�क ���तय� म� सुधार लाने, �ानीय
समुदाय� के �लए रोजगार के अवसर सृ�जत करने, और वै��क
�तर पर शां�त व सुर�ा क� ���त बेहतर बनाने म� मददगार हो
सकता है।
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लेख  सौज�य  -  भू टान  पय� टन  

� कृ �त ,  शां �त  औ र  खु श हा ली  का  सं ग म

भूटान, अपनी अपूव� �ाकृ�तक संुदरता, अ��तीय
जैव �व�वधता और गहरे सां�कृ�तक धरोहर के
�लए ��स� है। यह देश पया�वरण �े�मय� और
साह�सक या��य� के �लए एक आदश� �ान है,
जो अपनी मं�मु�ध कर देने वाली संुदरता और
�व�वध पा�र���तक�य तं� के �लए ��स� है।
भूटान का पय�टन, जो पया�वरण संर�ण और
सां�कृ�तक धरोहर को �ाथ�मकता देता है, 2025
और इसके बाद �ायी पय�टन के �मुख गंत�� म�
शा�मल होने का ल�य रखता है। यहां का पय�टन
मॉडल "�ॉस नेशनल है�पनेस" (GNH) क� धारा
पर आधा�रत है, और भूटान ने अपनी काब�न-
नकारा�मक ���त को बनाए रखते �ए इसे सही
�दशा म� आगे बढ़ाया है।

भूटान म� 70% से अ�धक वनावरण है और इसके
51% भू�म �े� को संर��त �े�� के �प म�
ना�मत �कया गया है, जो इसे ��नया के �मुख
जैव �व�वधता हॉट�ॉट्स म� से एक बनाता है।
यहां क� अ��तीय प�र��य म� 34 मह�वपूण� पव�त
शा�मल ह�, �जनम� गांगखर पु�सुम (7,570 मीटर),
जो ��नया का सबसे ऊंचा अवसा�दत �शखर है,
जोमोे�हारी (7,326 मीटर), जो एक प�व� �ल
है, और �ज�चू �ैक (6,714 मीटर) शा�मल ह�, जो
अपनी नाटक�य चो�टय� के �लए ��स� है। भूटान
म� लगभग 700 प��य� क� �जा�तयां पाई जाती
ह�, �जनम� से कई प�ी �जा�तयां उ�णक�टबंधीय
जंगल� से लेकर आ�पाइन �े�� तक के
पा�र���तक�य तं� म� पाई जाती ह�। भूटान के
रा�ीय उ�ान� म� �ज�मे डोरजी वांगचुक और
बुमडे�ल�ग वाइ�लाइफ स��चुरी जैसे उ�ान
शा�मल ह�, जो इन �व�वध पा�र���तक�य तं��
क� र�ा करते ह�।

भूटान म� कई ऐसे आयोजन होते ह� जो इसके
पव�त� और जैव �व�वधता को मनाने के �लए
आयो�जत �कए जाते ह�। इन आयोजन� म� �मुख
है जोमोे�हारी पव�त महो�सव, जो ��येक वष� 14
से 15 अ�टूबर तक �ल�गजी �ङखाग, �थ�ू म�
आयो�जत होता है। यह महो�सव पय�टक� को
भूटान क� समृ� सं�कृ�त और �ाकृ�तक संुदरता
म� डूबने का एक अ��तीय अवसर �दान करता है,
जहां समुदाय क� सं�कृ�त और संकट��त �नो
लेपड� क� र�ा के �यास� पर �यान क� ��त �कया
जाता है। इसी तरह, �लैक माउंटेन महो�सव �थ�ू
से लगभग 6 घंटे क� �ाइव पर, ��गसा म� मनाया
जाता है। यह महो�सव �लैक माउंटेन �े� क�
अ��तीय सं�कृ�त और जैव �व�वधता को �द�श�त
करता है, साथ ही �ानीय समुदाय� को समथ�न
�दान करता है।

भूटान अपनी जैव �व�वधता के कारण
प�ी �े�मय� के �लए एक आदश� �ल है।
वांग�ू फो�ांग म� फो��जका घाट�, जो
�थ�ू से लगभग चार घंटे क� �ाइव पर
��त है, �वासी काले-गद�न वाले सारस
को देखने के �लए ��स� है, जो हर
स�द�य� म� उ�र से आते ह�। �ज�मे डोरजी
नेशनल पाक� , जो भूटान के सबसे बड़े
संर��त �े�� म� से एक है, यहां �ल�भ
प�ी �जा�तयां देखने का बेहतरीन
अवसर �दान करता है, जैसे सै�टर
�ैगोपन, �हमालयन मोनल और �ल�भ
�हाइट-बैलीड हेरॉन। भूटान के रा�ीय
उ�ान� म� अ�य कई जंगली जानवर भी
पाए जाते ह�, जैसे �नो लेपड�, बाघ और
रेड पांडा।

"भूटान या��य� को एक अ��तीय
साह�सक या�ा पर आमं��त करता है,
जहां हमारे अपूव� प�र��य, जीवंत
सं�कृ�त और समृ� जैव �व�वधता का
संगम होता है। यहां हर या�ा �कृ�त क�
संुदरता को समझने और उसे संर��त
करने क� �दशा म� एक कदम होती है। हम
साह�सक �े�मय� और �कृ�त के �े�मय�
को भूटान क� खूबसूरत चो�टय�, हरे-भरे
जंगल� और �चुर व�य जीवन का
अ�वेषण करने के �लए आमं��त करते ह�,
जो हमारे संर�ण और सतत जीवन क�
��तब�ता का अ�भ� �ह�सा ह�," ये श�द
भूटान के पय�टन �वभाग के �नदेशक,
दमचो �र��जन के ह�।

इस�लए, य�द आप एक साह�सक या�ा
क� तलाश म� ह� या �कृ�त और जैव
�व�वधता के बीच एक अ��तीय अनुभव
�ा�त करना चाहते ह�, तो भूटान आपके
�लए एक आदश� गंत� हो सकता है।
यहां क� या�ा न केवल एक छु�� है,
ब��क यह एक अनुभव है जो आपको
हमारे �ाकृ�तक संसार क� संुदरता और
इसके संर�ण के मह�व को समझने म�
मदद करेगा।



टट�ल आइल�ड्स: एक
अ��तीय ��पसमूह

टट�लआइल�ड्स एक �र� ��प समूह है, �जसम� आठ ��प शा�मल ह�,
जोअटलां�टक महासागर म� ब�थे/ शेर�ो ��प के प��म म� ��त ह�। इनआठ ��प�
के नाम ह�: बक�, ब�ेतुक, चेपो, ह�ग, मूट, �यांगेई, सई और येले। इनम� से चेपो,
बक�और �यांगेई ��प मछुआर� क� ब��तय� �ारा बसे �ए ह�, और ह�ग ��प पर
केवल उनपु�ष� को जाने क� अनुम�त है, �ज�ह� यहाँ जाने के �लए �वशेष अनुम�त
�ा�त है।ये �नचले समु� तल पर ��त बालू वाले ��प ह�, �जनके शांत और �व�
नीले और टरकोइज़ रंग के पानी ��व�म�ग और �नॉक� �ल�ग के �लए आदश� ह�, साथ ही
इन ��प� के �कनार� पर पाम और म��ोव के वृ� लगे �ए ह�, जो �वतं� �प से

अ�वेषण और सैर के �लए उपयु� ह�।

रवांडा के �क��स पैलेस �यू�जयम म� आने वाले आगंतुक� को देश क� अनमोल
गाय� का पता उनके गाने क� आवाज़� के मा�यम से चलता है।इन गाय� को रवांडा
म� "इनया�बो" और उगांडा म� "�बहोगो" के नाम से जाना जाता है।ये �वशालकाय
गाय� अपनी सफेद, �समे��कल स�ग� के �लए ��स� ह�, जो उनके �सर के ऊपर

कई फ�ट तक फैल जाती ह�।
इन गाय� को मांस या �ध के �लए नह�, ब��क केवल धा�म�क और सां�कृ�तक
उ�े�य� के �लए पाला जाता है।�यू�जयम म� मौजूद इन गाय� का झंुड कुल 15
गाय� का है, �जन म� से ��येक गाय आभूषण और �रबन से सजी �ई होती है।ये
गाय� रवांडा क� सं�कृ�त और इ�तहास म� अपनी लंबी और मह�वपूण� भू�मका को

�द�श�त करती ह�।
इन गाय� का पालन �वशेष �प से समारोह� और पारंप�रक आयोजन� म� �कया
जाता है, और वेरवांडा क� सां�कृ�तक धरोहर का एकमह�वपूण� �ह�सा मानी
जाती ह�। इनया�बो न केवल अपने भ� �प के �लए ��स� ह�, ब��क येरवांडा

क� परंपरा� और राजा के दरबार से भी जुड़ी �ई ह�।
इस �कार, इन गाय� क� उप���त रवांडा क� समृ� सां�कृ�तक धरोहर और

इ�तहास को जी�वत रखने का �तीक है।

�ा कर�  ?

रव�डा क� इनया�ो: वो गाय�
�ज�� शाही दज� �ा� है

यहाँ कैसे प�ँच�? 

टट�ल आइल�ड्स वह आदश� �ान ह�, जहाँ आप
अपनी छु��य� से एक छु�� का अनुभव कर
सकते ह�, यहाँ आप पूरी तरह से �कृ�त से �घरे
�ए इस �ान पर होने का एहसास कर�गे, जहाँ
जीवन स�दय� से लगभग अप�रव�त�त रहा है।ये
��प �सएरा �लयोन म� ‘आइ ल�ड लाइफ’

काआनंद लेने के �लए एक बेहतरीन �ान ह�,
जहाँ आप अपने �दन शांत जल म� तैरते �ए
और धूप म� आराम करते �ए �बता सकते ह�,
बाहरी ��नया को भूलकर।यहाँ सई ��प पर एक
�दन क� या�ा क� जा सकती है, �जसम� आमतौर
पर लंच और तैरने व अ�वेषण का समय शा�मल
होता है, और �ोट� �फ�श�ग के काय��म भी
आयो�जत �कए जाते ह�। एक और लोक��य
ग�त�व�ध है गांव क� सैर, जहाँ आप �ानीय
समुदाय के लोग� से �मल सकते ह� और उनके
जीवन शैली के बारे म� जान सकते ह�।

टट�लआइल�ड्स का आकष�ण उनके �र� �ान
म� �न�हत है। इस ��प समूह तकप�ँचने का
सबसे आसान तरीका ��टाउन या बनाना ��प
से �ीडबोट �ारा या�ा करना है – यह या�ा
लगभग 3 घंटे क� होती है, जो �वार और समु�
क� ���त पर �नभ�र करती है। यहाँ से ब�थे/
शेर�ो ��प से भी नाव� जाती ह�, ले�कन यह
बेहतर है �क आप पहले से एक �ानीय

ऑपरेटर के साथ अपनी या�ा क� �व�ा कर
ल�।
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टुवालू - मा� दस
हज़ार लोगो का देश 
टुवालू - मा� दस
हज़ार लोगो का देश 

वीज़ा - मु� ,  �फ र  भी  पय� टक�  से  खाली :  टु वा लू  का  �व रोधाभास

आपको  टु वा लू  जा ने  के  �लए  वीज़ा  क�  ज�रत  नह�  है ,  �फ र  भी
ब�त  कम  लोग  वहाँ  जा ते  ह� ।  �य�?  यहाँ  पय� टक�  के  �लए  कोई
बड़ी  सु �वधाएं  नह�  ह� ।  कोई  शानदा र  �रसॉ ट्� स  या  टू र  गा इ ड्स  नह�
ह� ।  टु वा लू  एक  �व रोधाभास  है !  यह  खुला  है ,  ले �कन  खाली  है ।

क �प ना  क र� ,  ए क  ऐ सा  दे श  जो  इ त ना  ए कां त  म�  है  �क  व हाँ  ह �ते
म�  �स फ�  दो  �ला इ ट् स  आती  ह� ।  ए क  ऐ सा  रा �  जो  स मु �  � त र  के
ब ढ़ ने  से  सं क ट  म�  है ।  � वा ग त  है  टु वा लू  म� ।  य ह  �� प  अ प नी  आय
के  �ल ए  " . T V "  डो मे न प र  �न भ� र  है  और  जल वा यु  प �र व त� न  से
जू झ  र हा  है ।  य ह  ले ख  टु वा लू  के  उ न  चु नौ �त य�  और  च� का ने  वा ली
वा � त �व क ता�  का  अ � वे ष ण  क र ता  है ।  �य�  य ह  स ब से  कम  दे खा
जा ने  वा ला  �ा न  है ?  इ स  रा �  का  भ �व � य  �या  हो गा ?

एक डूबते �ए ��प पर जीवन: जलवायु प�रवत�न का �भाव

जलवायु प�रवत�न ने टुवालू को बुरी तरह �भा�वत �कया है। समु� �तर बढ़
रहे ह� और भू�म का कटाव हो रहा है। लोग �व�ा�पत हो रहे ह�। यह ��पीय
रा� पर इसका �या असर पड़ा है?

"हम डूब रहे ह�": टुवालू से एक आपातकालीन अपील

यह ��प अ�सर जलम�न हो जाता है। भू�म गायब हो रही है, और मीठे पानी
म� खारा पानी �मल रहा है। टुवालू के मं�ी ने ��नया से कहा, "देखो, हमारा
देश डूब रहा है।" यह एक desesperate अपीलथी।

अपने ही देश म� जलवायु शरणाथ�

प�रवार जलवायु प�रवत�न के कारण �ानांत�रत हो रहे ह�। सरकार समाधान
ढंूढ रही है। ऑ��े�लया ने भू�म का ��ताव �कया, ले�कन कई टुवालूवा�सय�
को छोड़ने का मन नह� है। वे अपना घर छोड़ना नह� चाहते, भले ही वह
खतरे म� हो।

".tv" डोमेन: टुवालू क� अ��या�शत आय का �ोत

टुवालू अपनी ".tv" डोमेनसे पैसे कमाता है। लोग इसका उपयोग करने के
�लए भुगतान करते ह�। यह आय देश और इसके लोग� का समथ�न करती है।
यह एक अ��या�शत आय का �ोत है!

फुनाफ़� ट� का अ�वेषण: राजधानी का एक वॉ�क�ग टूर

आइए, फुनाफ़� ट� म� एक सैर पर चलते ह�! यहाँ के �ल�च�, �कान�, और
शहर का अ��तीय माहौल देख�। यह एक छोट� सी राजधानी है, ले�कन �दल
से बड़ी है। N O M A D I C   |   2 4

ए क  स ड़ क ,  ए क  ब� क  औ र  ए क  खु ली  जे ल

टु वा लू  म�  सी �म त  बु �न या द�  ढां चा  है ।  य हाँ  ए क  मु � य  स ड़ क
औ र  के व ल  ए क  ब� क  है ।  य हाँ  त क  �क  जे ल  भी  " खु ली "  है ।
लो ग  का म  क र ने  के  �ल ए  बा ह र  जा ते  ह�  औ र  �फ र  वा प स  आ ते
ह� ।  �ा नी य  लो ग  म छ ली  प क ड़ ने ,  जु आ  खे ल ने  औ र  ए क  सा थ
स म य  �ब ता ने  का  आ नं द  ले ते  ह� ।

टु वा लू  का  भ �व � य :
अ �न �� त ता  के  बी च

आ शा
टु वा लू  को  ब ड़े
स म � या ओं  का

सा म ना  क र ना  प ड़
र हा  है :  ए कां त ,

ज ल वा यु  प �र व त� न ,
औ र  �व �ी य
स म � या एँ ।  
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जांज़ीबार ��प जल खेल� के शौ�कन� के �लए �वग�
के समान है। यहाँ आप तैराक�, �नॉक� �ल�ग और
डाइ�व�ग जैसी ग�त�व�धयाँ कर सकते ह�, जहाँ आप
चमकदार मछ�लय� और जीवंत �वाल उ�ान� के
पास से गुजर सकते ह� । इसके अलावा, समु� के
�कनारे डॉ��फ़न� का झंुड भी खेलता �आ नजर
आता है।इसके �चकने और संुदर समु� तट सूय� क�
रोशनी म� और भी अ�धक आकष�क �दखाई देते ह�।
ऐ�तहा�सक �ल: �टोनटाउन
जांज़ीबार ��प क� राजधानी, जांज़ीबार �सट� म�
��त �टोन टाउन, ऐ�तहा�सक और सां�कृ�तक ���
से अ�यंत मह�वपूण� �ल है। यहाँ क� संकरी ग�लयाँ,
�ाचीन इमारत� और वा�तुकला आपको अतीत म� ले
जाती ह�।इस शहर म� आप उस समय को महसूस कर
सकते ह� जब यह �े� �ापार और सं�कृ�त का एक
�मुख क� � था।

�न�कष�
जांज़ीबार ��प न केवल अपनी �ाकृ�तक सुंदरता और समृ�
सं�कृ�त के �लए ��स� है, ब��क यह इ�तहास और परंपरा�
का अ��त संगम भी है। यहां का वातावरण, समु� तट, जल खेल
और ऐ�तहा�सक �ल सभी �मलकर इसे एक अ��तीय या�ा
�ल बनाते ह�।चाहे आप यहां आराम करना चाहते ह� या
साह�सक ग�त�व�धयाँ करना चाहते ह�, जांज़ीबार हर तरह के
पय�टक� के �लए एक आदश� गंत� है।

जांज़ीबार ��प

पानी के खेल और �ाकृ�तक  स�दय�
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�ान और संरचना

इ�तहास, सं�कृ�त और �ाकृ�तक स�दय� का संगम अ�़�का
 

अ�़�का
 

जांज़ीबार ��प, �जसे मसाले के ��प के नाम से भी जाना जाता है, एक अ�यंत खूबसूरत और सां�कृ�तक �प से समृ� �ल है।सफेद रेत से सजी
समु� तट� पर खड़ी ताड़ के पेड़, जो धीरे-धीरे समु� क� ह�क� ठंडी हवा म� झूलते ह�, यह सभी �मलकर जांज़ीबार को एक अ��तीय �ल बनाते ह�।
यहाँ का आकष�क वातावरण और आरामदायक माहौल इसे न केवल घूमने के �लए ब��क �व�ाम और नवीनीकरण  के �लए भी आदश� बनाता है।

जांज़ीबार, पूव� अ��का
के तंजा�नया का एक
अध�-�वाय� �े� है। यह
भारतीय महासागर म�
��त जांज़ीबार ��प
समूह का �ह�सा है, जो
मु�य भू�म से 25 से 50
�कलोमीटर (16–31 मील)
�र ��त है। इस ��प
समूह म� कई छोटे ��प
और दो बड़े ��प शा�मल
ह�: उ�गुजा (मु�य��प,
�जसे सामा�यत: जांज़ीबार
कहा जाता है) और पे�बा।
��प क� राजधानी
जांज़ीबार �सट� है, जो
उ�गुजा ��प पर ��त है।
यहाँ का ऐ�तहा�सक क� �
"�टोनटाउन" है, �जसे
यूने�को �ारा �व� धरोहर
�ल के �प म� घो�षत
�कया गया है।



होली पव� का
�ापार
होली पव� का
�ापार

होली, भारत का एक �मुख �योहार, हर साल �ापा�रक ���कोण से एक नई उ�मीद और उ�साह लेकर

आता है। इस बार, �ापा�रय� और उपभो�ा� का अनुमान है �क आगामी होली के अवसर पर देश भर

म� �ापार म� 50,000 करोड़ �पये (लगभग 60.6 �ब�लयन USD) से अ�धक का टन� ओवर होगा।यह

�पछले वष� क� तुलना म� लगभग 50 ��तशत अ�धक है, जो �ापार जगत म� नए उ�साह और आशावाद

का �तीक है। �द�ली, जो एक �मुख वा�ण��यक क� � है, इस आंकड़े म� लगभग 5,000 करोड़ �पये

(6.06 �ब�लयन USD) का योगदान देने क� उ�मीद है।

इसके साथ ही, इस बार एक मह�वपूण� बदलाव देखा गया है, जहां अ�धकांश �ापारी और उपभो�ा चीनी

सामान का ब�ह�कार कर भारतीय उ�पाद� को �ाथ�मकता दे रहे ह�।इस बदलाव के साथ, भारतीय �न�म�त

हब�ल रंग, गुलाल, पानी क� बं�क� , गु�बारे, धा�म�क सामान (पूजा साम�ी), कपड़े और अ�य �योहारी

आव�यकता� क� �डमांड म� बढ़ोतरी हो रही है।

पैके� �मठाइय� का बाजार

पैके� �मठाइय� का बाजार 2023 म� ₹6,229.7 करोड़ था और 2032 तक यह ₹25,970.8 करोड़

तक प�ंचने का अनुमान है, �जसम� 16.67% का वा�ष�क वृ�� दर (CAGR) अनुमा�नत है।

चीनी उ�पाद� का आयात

�पछले कुछ वष� तक होली से संबं�धत सामान� का आयात लगभग 10,000 करोड़� पये (12.12 �ब�लयन

USD) के आस पास था, ले�कन इस साल इसम� काफ� कमी आई है।

 होली  के  कारोबारी  अवसर�  का  �व�ेषण

�ापार  जगत  का  उ�साह

कॉ�फेडरेशन  ऑफ  ऑल  इं �डया  �ेडस�  (CAIT)  के  अनुसार ,  इस  साल  होली  के

अवसर  पर  �ापा�रय�  के  �लए  50,000 करोड़  �पये  से  अ�धक  का  �ापार

होने  क�  संभावना  है ,  जो  �पछले  वष�  से  लगभग  50 ��तशत  अ�धक  है।  �पछले

साल  2022 म�  होली  के  दौरान  लगभग  25,000 करोड़  �पये  का  �ापार  �आ

था ,  जो  �पछले  वष�  से  25 ��तशत  अ�धक  था।

ई-कॉमस�  उ�ोग  का  योगदान

ई-कॉमस�  उ�ोग  म� ,  सामा�य  �दन�  म�  लगभग  नौ  �म�लयन  �शपम�ट  होते  ह� ,

ले�कन  �योहारी  सीजन  के  दौरान ,  जैसे  2022 म� ,  �ब��  क�  मा�ा  म�  लगभग

तीन  गुना  वृ ��  देखी  गई  थी।  भारत  के  छोटे  और  मझोले  उ�म  (MSMES)

इस  होली  पव�  के  दौरान  �पछले  साल  क�  तुलना  म�  अ�धक  �वकास  क�

उ�मीद  कर  रहे  ह�।  2022 के  �योहारी  सीजन  म�  ई-कॉमस�  �लेटफाम�  ने

₹24,500 करोड़  क�  कुल  �ब��  दज�  क�  थी ,  जो  �पछले  साल  क�  तुलना  म�

1 .3 गुना  अ�धक  थी।  इन  �लेटफाम�  ने  �योहारी  �ब��  के  दौरान  ₹6,000

करोड़  क�  दै �नक  �ब��  क�।  इसने  कई  छोटे  �वसाय�  के  �लए  मील  का

प�र  सा�बत  �कया  है।

�टाट� अ�स क� भू�मका

भारतीय �टाट� अ�स ने होली मनाने के तरीके को पया�वरणीय ���कोण से नया �प �दया है।कई �टाट�अ�स ने अपनी अ�भनव उ�पाद� के साथ

बाजार म� धमाल मचाया है। इनम� �मुख ह� - PHOOL.co, ऑल नेचुर�स, अंतर�ां�त, अ�स�यन (ऑगा��यु), �बग�मॉल, अथ� इं�ायड�, फ�स� एन

पेट�स, इटोकरी.कॉम, क�पवा, माय पूजा बॉ�स, �नम�लया, ऑग��नक हाव��ट, टू �दस� ऑग��नक फा�स�, और यसमैडम

PHOOL.co एक ऐसा �टाट�अप है जो सकु� लर इकॉनमी को �यान म� रखते �ए फूल� के अप�श� को ल�जरी इ�के�स, गुलाल और वेलनेस उ�पाद�

म� बदलता है। इसके अलावा, यसमैडम, �ली�नकली, मॉ�स एडं कंपनी, कामा आयुव�दा, और द आयुव�दा. जैसे �टाट� अ�स होली से पहले और बाद

म� ��कन केयर उ�पाद पेश कर रहे ह�।

उपभो�ा क� बदलती �ाथ�मकताएं

अब भारतीय उपभो�ा अपने पया�वरणीय �भाव को लेकर अ�धक जाग�क हो गए ह� और वे

ऐसे �ांड्स को �ाथ�मकता दे रहे ह� जो �टकाऊ और �ाकृ�तक उ�पाद �दान करते ह�। Bain &

Company �ारा नवंबर 2023 म� �कए गए एक सव��ण के अनुसार, भारतीय उपभो�ा

पया�वरणीय �प से संवेदनशील उ�पाद� के �लए 15 से 20 ��तशत अ�धक �ी�मयम चुकाने

को तैया रह�।



दो  साल  पहले ,  वाइ�लाइफ  एसओएस  को  मोती  नाम  के  एक  भीख  मांगने  वाले
हाथी  क�  मदद  के  �लए  आपातकालीन  कॉल  आई ,  जो  �खद  �प  से  �गर  गया  था।
कई  ह�त�  के  दौरान ,  हाथी  को  बचाने  के  �लए  अन�गनत  �यास  �कये  गए ,  �जसम�
भारतीय  सेना  ने  भी  योगदान  �दया।  अफसोस  क�  बात  है  �क  मोती  को  बचाया  नह�
जा  सका ,  ले �कन  यह  ��  था  �क  अगर  कोई  कार�वाई  नह�  क�  गई  तो  ऐसे  ही  कई
और  हा �थय�  क�  मौत�  ह�गी।  इस  ही  बात  को  �यान  म�  रखते  �ए  वाइ�लाइफ
एसओएस  2030 तक  सभी  भीख  मांगने  वाले  हा �थय�  को  बचाने  के  �लए  एक
अ�भयान  शु�  कर  रहा  है।

अ�सर  अवैध  �प  से  और  उ�चत  कागजी  कार�वाई  के  �बना ,  अनुमा�नत  300
हा �थय�  को  पैसा  कमाने  के  उ�े�य  से  देश  क�  सड़क�  पर  चलने  के  �लए  मजबूर
�कया  जाता  है।  कुपो �षत  और  �ब�ल  इन  हा �थय�  को  और  इनक�  पीड़ा  को  अ�सर
लोग�  �ारा  नजरअंदाज  कर  �दया  जाता  है।  आमतौर  पर  छोटे  ब�े  के  �प  म�  जंगल
से  पकड़  कर  अपने  झंुड  से  अलग  कर  �दए  गए  इन  हा �थय�  को  'भीख  मांगने  वाले '
हा �थय�  के  �प  म�  जाना  जाता  है।  बु ��मान  और  सामा �जक  जानवर  यह  हाथी
ने�हीन ,  एका�त  जीवन  और  गंभीर  चोट�  के  साथ  अपना  जीवन  जीते  ह�।  इ�ह�
करतब  �दखाने ,  आशीवा�द  दे ने  या  सवारी  कराने  और  समारोह�  और  �योहार�  म�  देखा
जा  सकता  है।

वाइ�लाइफ  एसओएस  को  भारत  के  पहले  सम�प�त  हाथी  अ�ताल  के  �नमा�ण  के
साथ-साथ  ' नृ �य '  भालू  क�  स�दय�  पुरानी  �था  को  समा�त  करने  के  �लए  जाना
जाता  है।  40 से  अ�धक  हा �थय�  को  बचाने  के  बाद ,  उनक�  �वशेष�ता  अब  भारत  म�
भीख  माँगने  वाले  हा �थय�  क�  ओर  �नद� �शत  है।

300 भीख  मांगने  वाले  हा �थय�
को  मु�  कराने  का  ल�य  
300 भीख  मांगने  वाले  हा �थय�
को  मु�  कराने  का  ल�य  
लेख  सौज�य  ,  वाइ�लाइफ  एसओएस  

ए�शया  म�  हा�थय�  क�  सबसे
बड़ी  सं�या  भारत  म�  है।  यहां

30,711 जंगली  और  3,000-
4,000 बंद�  जानवर  ह�।

2017 म�  जारी  व��  ए�नमल
�ोटे�न  के  अ�ययन ,  टेकन
फॉर  ए  राइड  के  अनुसार ,

लगभग  350, जो  अपे�ाकृत
कम  सं�या  है ,  पय�टन  म�
उपयोग  �कए  जाते  ह�।

इसके  �वपरीत ,  थाईल�ड  म�
पय�टन  म�  हा�थय�  क�  सबसे
अ�धक  सं�या  है ,  जो  लगभग

2,200 है  ,  जो  भारत ,
�ीलंका ,  नेपाल ,  लाओस  और
कंबो�डया  म�  पय�टन  म�  हा�थय�
क�  कुल  सं�या  से  लगभग

दोगुनी  है।



सूरी जन जा�त, जो द��णी इ�थयो�पया के �र दराज़ �े�� म� बसी �ई
है, अपनी �व�श� सां�कृ�तक परंपरा� और जीवन शैली के �लए
��स� है। इस जनजा�त क� म�हलाए ँअपनी संुदरता और पहचान
को �कट करने के �लए बड़े आकार के �लप�ले ट्स (होठ� के �लेट)
पहनती ह�, जो उन क� सां�कृ�तक �वरासत का एक अहम �ह�सा माने

जाते ह�।
�लप �लेट्स (Lip Plates)

सूरी जनजा�त क� म�हला� के �लए �लप �लेट्स पहनना एक
मह�वपूण� सां�कृ�तक परंपरा है।यह परंपरा लड़कपन से शु� होती है
और म�हला� के वय�क होने के संकेत के �प म� मानी जाती है।
�लप �लेट्स केआकार म� समय के साथ वृ�� होती है, और जब

म�हलाए ँइन�लेट्स को पहनती ह�, तो उनके �नचले होठ लटकने लगते
ह�। यह न केवल उनक� संुदरता का �तीक है, ब��क यह उनके

समाज म� एक �व�श� पहचान को भी दशा�ता है।
सूरी जनजा�त का जीवनशैली

सूरी जनजा�त का जीवन मु�य �प से कृ�ष और पशुपालन पर
�नभ�र है।वे अपने खानपान, व�� और आवास म� अपनी परंपरा�
का पालन करते ह�। उनके घर अ�सर झोप�ड़य� के �प म� होते ह�,
और वे �ाकृ�तक संसाधन� का उपयोग करके अपना जीवन यापन
करते ह�।पु�ष� का मु�य काय� मवे�शय� क� देखभाल करना होता है,
जब�क म�हलाए ँघरेलू काय� और ब�� क� देखभाल करती ह�।

सूरी जनजा�त का सां�कृ�तक मह�व
सूरी जनजा�त क� सं�कृ�त इ�थयो�पया और अ��का क� अ�य जन
जा�तय� से अलग है। यह उन क� पहचान और पारंप�रक मू�य� को
संर��त रखने का एक तरीका है। �लप�लेट्स पहनने क� परंपरा,
प�रवार और समुदाय के बीच एकता को बढ़ावा देती है और

सां�कृ�तक धरोहर को जी�वत रखती है।

सूर� जनजा�त क� सं�ृ�त:
�लप �ेट्स और परंपराएँ

अ�़�का
 

अ�़�का
 

ए�थयोिपया क� झील कुराम
ए�थयो�पया के डना�कल �ड�ेशन म� ��त झील कुराम, एक खारी झील है जो अपनी अनूठ�

भूगो�लक और पया�वरणीय �वशेषता� के �लए ��स� है।यह समु� तल से कम ऊँचाई पर ��त
है और अफार�� कोण �े� का �ह�सा है, जो स��य �वालामु�खय�, नमक क� समतल भू�म और

कठोर जलवायु के �लए जाना जाता है।

यह झील उ� वा�पीकरण दर� का अनुभव करती है, �जसके कारण यहाँ खारापन �तर ब�त
अ�धक होता है।झील के आसपास �व�भ� रे�ग�तानी प�र��य ह�, और यह कुछ �वासी प��य�
और अ�य व�य जीव� के �लए मह�वपूण� आवास के �प म� काय� करती है । इस �े� क� चरम
���तयाँ इसे पृ�वी के सब से गम� �ान� म� से एक बनाती ह�, और यह भू�व�ान, पा�र���त क�

और जलवायु पर एक अ��तीय ���कोण �दान करती है।

कुराम झील न केवलअपनी उ� खारापन के �लए ��स� है, ब��क यह �े� पया�वरणीय शोध
और अ�वेषण के �लए भी एक आकष�ण का क� � है।यहाँ के अ�य�धक कठोर और �व�श�

वातावरण म� जीवन के अनुकूलन क� अनोखी �मसाल� देखी जा सकती ह�।



पय�टन पर काय��म  
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�लोबल टू�र�म कॉ��लेव ने पय�टन उ�ोग म� �सनेमा क� श��

को उजागर �कया। यह मह�वपूण� इव�ट भारत सरकार के

पय�टन मं�ालय के सहयोग से आयो�जत �कया गया, �जसम�

देशभर से पय�टन और �फ�म उ�ोग के �वशेष�� ने भाग

�लया। कॉ��लेव का �वषय था "रील से �रयल: गंत�� क� नई

प�रभाषा", जो यह दशा�ता है �क �कस तरह �फ�म� और

�सनेमा पय�टन के �लए एक श��शाली टूल सा�बत हो सकती

ह�।

इस कॉ��लेव का मु�य उ�े�य �फ�म इंड��� के मा�यम से

पय�टन को बढ़ावा देने के नए तरीके तलाशना था। इसके तहत

यह �वषय उठाया गया �क �कस तरह �फ�म� और �फ�म

�नमा�ण �ल� क� �ां�ड�ग पय�टन को बढ़ावा दे सकती ह�।

कॉ��लेव म� भाग लेने वाले �मुख रा�य थे – गुजरात पय�टन,

म�य �देश पय�टन और उ�र �देश पय�टन, �ज�ह�ने इस

आयोजन को अपने रा�य के पय�टन �ल को वै��क �तर पर

��तुत करने का एक बेहतरीन अवसर माना।

�बहार के पय�टन मं�ी बनने के दौरान राजू �स�ह ने कहा म� �वयं भी �वदेश� म�
कई साल तक अ�ययन के �म म� �नवास �कया �ं, उस दौरान वै��क पय�टन
को नजद�क से जाना और समझा �ं, उस अनुभव को रा�य म� पय�टन �वभाग
के काय� क� बेहतरी के �लए उपयोग म� लाऊंगा। उ�ह�ने कहा �क यह आम
धारणा है �क �बहार म� पय�टक कम आते ह�, ले�कन ऐसा नह� है। गत वष� ही
करोड़ो पय�टक �बहार प�ंचे थे। यह हम सबके �लए हष� क� बात है �क आज
रा�य के �व�भ� पय�टन �ल� पर पय�टक �क कर सुखद अनुभू�त महसूस कर
रहे ह�। पय�टन संपदा� से समृ� इस �देश म� पय�टन उ�ोग क� असीम
संभावनाए ंहै। पय�टन को रोजगारो�मुख बनाने के �लए पय�टन �ल� को
�वक�सत कर पय�टक� क� बु�नयाद� सुख-सु�वधा� का समु�चत �बंधन करने
का काय� रा�य सरकार क� �ाथ�मकता है। रा�य म� आने वाले पय�टक� को
बेहतर सु�वधा, सहयोग एवं या�ा प�र�मण आनंदमय हो, इस �दशा म� पय�टन
�वभाग लगातार �यासरत रहेगा। इस अवसर पर �वभागीय पदा�धकारी व
कम�चारीगण उप��त थे।

�ी राजू �स�ह बने पय�टन मं�ी 

�नयु��

�लोबल टू�र�म
कॉ��लेव 

स�मलेन 

�द�ली पय�टन �ारा 37 व� उ�ान पय�टन उ�सव का आयोजन गाड�न ऑफ फाइव स�सेज म� 21 से 23 फरवरी 2025 तक �कया जा

रहा ह�। यह गाड�न 20 एकड़ के �े�फल म� फैला �आ ह� जहां पर चार� तरफ फैली ह�रयाली इस भाग-दौड़ भरी �ज�दगी म� सुकून के

पल �दान करती है। 

सन् 1988 म� �थम उ�ान पय�टन उ�सव का आयोजन �ेटर कैलाश के डी0डी0ए0 पाक�  म� �कया गया था, �जसक� अपार सफलता

को देखते �ए इसे वा�ष�क उ�सव घो�षत �कया गया। इसके उपरा�त उ�ान पय�टन उ�सव इ��डया गेट तथा तालकटोरा गाड�न मे भी

�मशः आयो�जत �कया गया। उ�सव क� लोक��यता के कारण �द�ली पय�टन इस वष� अपना 37 वां पय�टन उ�ान उ�सव मना रहा

है। �जसका बागवान �े�मय� को बेहद इंतजार रहता है।

37 व� उ�ान पय�टन उ�सव क� थीम ‘‘ खुशहाली और �वा� बागवानी के साथ’’ पर आधा�रत है। उ�सव का उ�े�य �द�लीवा�सय� को

पया�वरण के ��त जाग�क करना है। �जतना अ�धक हम बागवानी को बढ़ां�गे उतना ही हमारा जीवन खुशहाल और �व�य रहेगा

और हमारे �वा�य को लाभ �मलेगा। इसका उपयोग ��षण से बचाने म� हमारी र�ा करता है। बागवानी के �ारा चार� तरफ फैली

ह�रयाली मानव म��त�क को शां�त �दान करती है।

पय�टन उ�ान उ�सव म� ��तभा�गय� �ारा 32 �े�णय� के म�य ��तयो�गता� का आयोजन �कया जा रहा है, �जसम� कै�टस से लेकर

डह�लया, �लली, गुलाब, गुलदाउद�, गमले वाले पौधे, गमल� से अलग �कए गए पौधे, टोक�रय� से लटकने वाले पौधे, �े गाड�न, गमल� म�

स��जयां व औष�धय पौधे आ�द भी �द�श�त �कए जा रहे है। 

गाड�न ऑफ फाइव स�सेज का आयोजन 

उ�सव 

PHDCCI ने इस कॉ��लेव के मा�यम से भारत को एक

�मुख �फ�म �नमा�ण गंत� के �प म� ��तुत करने क� अपनी

��तब�ता को दोहराया। संगठन ने यह आ�ान �कया �क

सभी संबं�धत प�� को इस संयोग के आ�थ�क और सां�कृ�तक

संभावना� का लाभ उठाना चा�हए। इस �कार, यह कॉ��लेव

पय�टन और �फ�म उ�ोग के बीच सहयोग को मजबूत करने

क� �दशा म� एक अहम कदम सा�बत �आ है।

समा��त म�, PHDCCI का यह कॉ��लेव दशा�ता है �क �सनेमा

न केवल मनोरंजन का एक �ोत है, ब��क यह वै��क पय�टन

को बढ़ावा देने के �लए एक श��शाली मा�यम भी बन सकता

है।



नॉमा�डक जीवन
काअनुभव: स��या और
ऊंट क� सवारी

घुमंतू सं�कृ�त: यहाँआप बédोइनमेज़बानी काअनुभव कर सकते
ह�, जब सूय�दय के समय चाय पीते �ए पारंप�रक भोजन का �वाद
लेते ह�। रे�ग�तान के कै� म� रात �बताने का अनुभव और सहारा के
असाधारण स�दय� को महसूस करना एक अ�व�मरणीय अनुभव
होगा।
ऊंट क� सवारी: रे�ग�तान क� या�ा �बना ऊंट क� सवारी के अधूरी
रहती है।सोने जैसी रेत म� ऊंट क� सवारी करते �ए इस �वशाल
प�र��य का आनंद ल�।

�ाचीन चम�कारी
�ल: एल जेम और
काइ�आन

�ूनी�शया प��म और द��ण-प��म
म� अ�जी�रया से, द��ण-पूव� म�
ली�बया से और उ�र और पूव� म�
भूम�य सागर से �घरा �आ है। 

�ूनी�शया के अ��त
रह�य� क� खोज

जैसे-जैसे हम रे�ग�तान क�
गहराई म� �वेश करते ह�, हम
स��या नामक एक छोटे से ब�ती
म� प�ँचते ह� जो घुमंतू जीवन के
बारे म� जानकारी �दान करती
है।

हमारी या�ा आगे बढ़तीहै
एलजेम क� ओर, जहाँ एक
अ��त रोमन एफं��थएटर खड़ा
है, जो �ाचीन वा�तुकला क�
भ�ता का �तीक है।

�ू�नस: �ूनी�शया का �दय

हमारी या�ा क� शु�आत होती है �ू�नस से, जो इस रा� क� राजनी�तक और सां�कृ�तक
धड़कन है। अरबी, अ��क� और यूरोपीय �भाव� के �म�ण से भरा �आ �ू�नस, �वरोधाभास�
का एक शहर है। यहाँ क� पुरानी मे�डना, जो यूने�को �ारा �व� धरोहर �ल के �प  म� मा�यता
�ा�त है, संकरी ग�लय� से भरी �ई है, जो हलचल भरे बाजार�, कारीगर� क� काय�शाला� और
छुपे �ए खजान� से भरी �ई ह�।
मे�डना: �ू�नस क� मे�डना शहर का �दल है, जहाँ आप संुदर सजाए गए घर� और दरवाज� से
सजी संकरी ग�लय� म� खो सकते ह�। हर मोड़ पर कुछ नया देखने को �मलता है - छोटे कैफे से
लेकर सजीव बाजार� तक जहाँ मसाले, ह�त�न�म�त सामान और ब�त कुछ �मलता है।
अल-ज़ैतूना म��जद: मे�डना के बीचो-बीच ��त, अल-ज़ैतूना म��जद, जो 8व� सद� म� �ा�पत
�ई थी, यहाँ क� समृ� इ�लामी धरोहर का �तीक है।
�वले नोवेल: मे�डना केबाहर �वलेनोवेल �े� म� आधु�नक �ू�नस का अनुभव कर�, जहाँ चौड़ी
सड़क�  और औप�नवे�शक वा�तुकला देखने को �मलती है। यहाँ का मक�  स��ल �ानीय बाजार
है जहाँ ताजे फल और अ�य सामान �मलते ह�।
�ूनी�शया एक ऐसी भू�म है जहाँ �ाचीन इ�तहास और जीवंत सं�कृ�त का संगम होता है।यहाँ
क� या�ा ने इस के खजाने को उजागर �कया है - हलचल भरी मे�डना� से लेकर शांत
रे�ग�तानी ओए�सस तक। इस के समृ� सां�कृ�तक धरोहर और गम� जोशी से भरी मेज़बानी ने
इसे एक अ�व�मरणी यगंत� बना �दया है।

इ�तहास और सं�कृ�त क� या�ा
एलजेम एफं��थएटर: 3व� सद�ई�वी म� �न�म�त यह �वशाल
संरचना 35,000 दश�क� को समायो�जत कर सकती थी।यहाँ
के भू�मगत माग� से गुजरते �ए आप �ाचीन काल क� झलक
देख सकते ह�।
काइ�आन: इ�लाम का चौथा सबसे प�व� शहर, काइ�आन
अपनी भ� �ेट म��जद के �लए ��स� है। यह म��ज
मु��लम� के �लए एकतीथ� �ल है और इ�तहास और सं�कृ�त
म� ��च रखने वाले या��य� के �लए एक मह�वपूण� �ल है।

ऐ�तहा�सक �ल: काथ�ज
और �सद�बौ सैद

�ू�नस से कुछ ही �कलोमीटर
�र, �ाचीन काथ�ज के खंडहर
हमारे इंतजार कर रहे ह�।
फ��न�शयन� �ारा 9व� सद� ईसा
पूव� म� �ा�पत काथ�ज एक
श��शाली समु�� नगर था, जो
भूम�य सागर के इ�तहास म�
मह�वपूण� भू�मका �नभाता था।

काथ�ज के खंडहर: काथ�ज के खंडहर� म� बसा� �हलऔर
पु�नक बंदरगाह शा�मल ह�। यहाँ से समु� का ��य और
�ाचीन समय क� झलक �मलती है।
�सद� बौसैद: नीले और सफेदरंग क� इमारत� वाला यह
गांव कलाकार� और या��य� का ��य �ल है। यहाँ क�
संुदर ग�लय� म� घूम�, च�ान से समु� का ��य देख� और
यहाँ का �ानीय जै��मन चाय अव�य चख�!
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भारत से �ूनी�शया प�ंचने के �लए तीन �मुख माग� ह�: �द�ली इंटरनेशनल
एयरपोट� से �ू�नस एयरपोट� तक, �जसम� औसतन 11 घंटे 55 �मनट का
समय लगता है। गोवा के दाबो�लम एयरपोट� से �ू�नस एयरपोट� तक या�ा
करने म� लगभग 16 घंटे 20 �मनट का समय लगता है। को�चन इंटरनेशनल
एयरपोट� से �ू�नस एयरपोट� तक जाने म� भी औसतन 11 घंटे 55 �मनट
का समय लगता है।



भारत उन टॉप 10 देश� म� पहले �ान पर है, जहाँ
स�ती एयरलाइन� (लो-कॉ�ट कै�रयस� या LCCs)
का कुल हवाई या�ा �मता म� सबसे बड़ा �ह�सा है।
वै��क या�ा डेटा �दाता OAG के अनुसार, भारत
म� LCCs, �जनम� �मुख �प से इं�डगो का दबदबा
है, कुल सीट �मता का 71 ��तशत �ह�सेदारी रखती
ह�। इसके �नकटतम ��त�ंद�, इंडोने�शया म� LCCs
कुल हवाई या�ा सीट �मता का 64 ��तशत
�ह�सेदारी रखते ह�। इसके �वपरीत, चीन, जो �क
��नया के सबसे बड़े हवाई या�ा बाजार� म� से एक
है, अभी भी पारंप�रक पूण�-सेवा एयरलाइन�
(FSCs) �ारा ही शा�सत है, जहां LCCs का �सफ�
12 ��तशत बाजार �ह�सा है। वह�, ��टेन का बाजार
लगभग समान �प से �वभा�जत है, जहाँ LCCs को
पारंप�रक एयरलाइन� पर ह�का बढ़त �ा�त है,
इसके पीछे कई �मुख LCCs जैसे रयानएयर,
ईज़ीजेट और �व� एयर का योगदान है।
भारत म� LCCs का �ह�सा वै��क औसत 34
��तशत से कह� अ�धक है, जैसा �क OAG ने
2024 के �लए �रपोट� �कया है। �रपोट� के अनुसार,
'एसंीलरी फ�स' (अ�त�र� शु�क) ने उड़ान भरने क�
लागत को बढ़ा �दया है, �जससे उपभो�ा� को
अपनी छोट� ब�� के साथ बैठने के �लए अ�त�र�
भुगतान करने या बैग ले जाने के �लए शु�क देना
पड़ता है। �रपोट� म� यह भी कहा गया है �क यूएस क�
एयरलाइन� जैसे यूनाइटेड, डे�टा, ���रट, �ं�टयर
और अमे�रकन एयरलाइंस ने एसंीलरी फ�स से
अरब� डॉलर का राज�व अ�ज�त �कया है। 2013
और 2023 के बीच, इन पांच एयरलाइन� ने कुल
$121.4 �ब�लयन का राज�व सीट चाज�ज से
कमाया, �जसम� यूनाइटेड ने $1.3 �ब�लयन कमाए,
जब�क कैरी-ऑन बैगेज से $1.2 �ब�लयन।

2023-24 म� एयरलाइन�
के �लए एसंीलरी राज�व म�
21% क� बढ़ोतरी �ई और
यह कुल राज�व का 2.6%
बन गया, जो �क एक

मह�वपूण� आंकड़ा है।चंू�क
भारत म� कोई ठोस �नयामक
नह� है, एयरलाइंस नई और
अ�भनव फ�स लगा रही ह�।
यह कोई नई रणनी�त नह�
है, �य��क 2005-06 म�
भारतीय एयरलाइन� ने

उड़ान के दौरान पानी पर भी
शु�क लेना शु� कर �दया
था, �जस पर या��य� म�
जबरद�त �वरोध �आ था
और नाग�रक उ�यन

महा�नदेशालय को ह�त�ेप
करना पड़ा था।

हवाई या�ा म� वापसी
का अनावरण
हवाई या�ा म� वापसी
का अनावरण

अ�वेषण  

2007 म�, जब अमे�रक� एयरलाइन� ने अपनी आय
बढ़ाने के �लएनॉन-�टकट �ोत� को अपनाया, तो
यह वै��क उ�ोग के राज�व का $2.5 �ब�लयन
�ह�सा था। इस समय, वै��क सबसे बड़े LCCs के
समूह म� रयानएयर �ुप के एसंीलरी आय का 35.7
��तशत �ह�सा था, ईज़ीजेट का 33.9 ��तशत, और
साउथवे�ट का 24.9 ��तशत था। इं�डगो इस मामले
म� पीछे है, �य��क उसने और अ�य एयरलाइन� ने
अब सीट चयन के �लए 450 �पये और उससे ऊपर
शु�क लेना शु� कर �दया है।
आने वाले समय म�, एयरलाइन एसंीलरीज का दायरा
केवल पारंप�रक सेवा� जैसे बैगेज शु�क या सीट
चयन तक सी�मत नह� रहेगा। एयरलाइंस अ�य या�ा
और जीवनशैली �ांड्स के साथ साझेदारी करके
अपने एसंीलरी पा�र���तक� तं� का �व�तार कर
सकती ह�। इसम� या�ा बीमा, गंत� अनुभव, या यहां
तक �क खुदरा उ�पाद� क� पेशकश शा�मल हो
सकती है। एयरलाइंस के पास या�ी �वहार पर डेटा
एक� करने क� बढ़ती �मता है, और कृ��म
बु��म�ा (AI) के उपयोग से एसंीलरी �ब�� क�
भ�व�यवाणी करना और भी अ�धक संभव हो
सकता है।
क�पना कर� �क एक AI �णाली या�ी क� �पछली
खरीदारी, उड़ान इ�तहास, और यहां तक �क मौसम
क� ���त या उड़ान देरी जैसी वा�त�वक समय क�
जानकारी का �व�ेषण करके यह भ�व�यवाणी कर
सकती है �क वे कौन सी अ�त�र� सेवाए ंखरीद
सकते ह�। उदाहरण के तौर पर, एक या�ी जो
�नय�मत �प से इन-�लाइट Wi-Fi खरीदता है,
उसे बो�ड�ग से ठ�क पहले एक ���गत ऑफर �मल
सकता है, �जसम� उसक� वफादारी ���त और उस
�वशेष उड़ान पर �डमांड के आधार पर मू�य को
ग�तशील �प से समायो�जत �कया गया हो।

इस तरह क� रणनी�तयाँ भ�व�य म� एयरलाइन उ�ोग को नए तरीके से बदल
सकती ह�, ले�कन यह सवाल उठता है �क स�ती हवाई या�ा क� इस उ��त से
आम या��य� पर �या असर पड़ेगा? �या यह स�ती या�ा क� अवधारणा को
खतरे म� डाल सकता है, या या��य� के �लए अ�धक �वक�प और अनुकूलन
क� संभावनाए ंलाएगा? यह समय ही बताएगा।

हाल ही म�, प�रवार� को यह
बताया जाता है �क य�द वे
एक साथ बैठना चाहते ह� तो
उ�ह� अ�त�र� भुगतान
करना होगा, जो �क कुछ
साल पहले तक �ब�कुल
सामा�य था। वह�,

एयरलाइन� �ारा खाना और
पेय पदाथ� क� �ब�� के
साथ-साथ अ�य अ�त�र�
सेवा� का भी अ�ा खासा
राज�व उ�प� हो रहा है।



ए�शया के ऐ�तहा�सक मं�दर�, सड़क� पर लगी बाजार� और खूबसूरत समु� तट� के
अनुभव अब द��ण अ��क� या��य� के �लए पहले से कह� �यादा पास, स�ती और
�वागत यो�य ह�। हनोई के ओ� �वाट�र म� ठंडी कॉफ� का आनंद लेने या हलॉ�गबे के चूना
प�र क� चो�टय� के बीच �ू�ज़�ग करने का सपना अब �सफ�  संभव नह�, ब��क 2025 के
�लए एक दम सही समय पर है। या�ा ��तबंध� म� राहत, अनुकूल �व�नमय दर, और
�व�ता�रत एयरलाइन �वक�प� के साथ, ए�शया अब या�ा करने के �लए सबसे बेहतरीन
जगह बन गई है।
साउथ अ��का के या��य� के �लए ए�शया का आकष�ण
�लाइट स�टर द��ण अ��का क� जनरल मैनेजर एटंोइनटेट टन�र के अनुसार, "��नया भर म�
या�ा के �झान� के अलावा, द��ण अ��क� या��य� के �लए एक अनूठा अवसर भी है: लंबी
�री क� ��स� या�ा �ल� का आनंद लेना �बना अ�धक खच� �कए और �मुख आकष�ण� के
साथ-साथ गु�त गहन� को भी खोजना, साथ ही अ�य�धक पय�टन से बचना।"
�वयतनाम: एक नया, आकष�क गंत�
�वयतनाम अपने सं�कृ�त, प�र��य और पय�टन उ�ोग म� वृ�� के कारण अब द��ण अ��क�
या��य� के �लए एक आदश� गंत� बन चुका है। यह एक वैक��पक �ल नह�, ब��क उन
या��य� के �लए एक प�रपूण� जगह है जो पय�टक� से भरे गंत�� जैसे फुकेट या बाली से
बाहर वा�त�वक अनुभव� क� तलाश म� ह�।
2025 म� द��ण अ��क� या��य� के �लए ए�शया का सही समय
सं�याए ँएक रोमांचक कहानी बयान करती ह�: 2025 तक ए�शया म� अवकाश या�ा खच�
वै��क कुल का 35% तक प�ंच जाएगा, जब�क अगले दशक म� एयर या�ी वृ�� का 50%
�ह�सा ए�शया से होगा। इसका मतलब है �क द��ण अ��क� या��य� के �लए यह एक
शानदार अवसर है।
सरल �वेश और वीज़ा-मु� या�ा
साउथ-ई�ट ए�शया के देश� म� अंतररा�ीय पय�टक� का �वागत करने के �लए कई पहल क�
जा रही ह�, जैसे �क �वयतनाम का उपयोगकता�-�म�ई-वीज़ा �णाली, �जससे द��ण अ��क�
नाग�रक अब ऑनलाइन आवेदन कर सकते ह� और 90 �दन तक �वयतनाम म� रह सकते ह�।
�वयतनाम और ए�शया म� या�ा क� प�ंच
हालां�क द��ण अ��का से �वयतनाम के �लए अभी तक कोई सीधी उड़ान नह� है, ले�कन
कतर एयरवेज, अमीरात, और �स�गापुर एयरलाइ�स जैसी �मुख एयरलाइन� के मा�यम से
हवाई माग� क� सुगमता बढ़ गई है।

आ�थ�कता और ल�जरी का संगम
हालां�क यूरोप और उ�र अमे�रका जैसी लंबी �री क�
या�ा �ल� पर महंगाई के �भाव हो रहे ह�, द��ण-पूव�
ए�शया के कई �ह�से अभी भी �कफायती ह�, �जनम�
ल�ज़री �रसॉट्�स और बुट�क होट�स भी शा�मल ह�।

द��ण अ��क� या��य� के
�लए ए�शया �य� है
आकष�क
 

द��ण अ��क� या��य� के
�लए ए�शया �य� है
आकष�क
 

�वयतनाम के कुछ छुपे �ए खजाने
�वयतनाम के कुछ लोक��य और छुपे �ए गंत� इस �कार ह�:

दानांग: एक उभरता �आ पय�टन �ल, जो पहले �सफ�  हॉय
एन और �आ के बीच एक �टॉपओवर माना जाता था।
फ�ग�हा-के ब�ग नेशनल पाक� : यह यूने�को �व� धरोहर �ल
साह�सक �े�मय� के �लए एक �वग� है।
मेक�गडे�टा गांव: जो तट�य शहर� से �र �ामीण जीवन का
वा�त�वक अनुभव �दान करता है।

�न�कष�
2025 म� ए�शया पय�टन के �े� म� एक बड़ा बदलाव लेकर आ रहा
है। �वयतनाम एक नए अनुभव के �प म� सामने आ रहा है, जो या�ा
�े�मय� के �लए गम�जोशी, असली अनुभव और कम भीड़ के साथ
शानदार या�ा �वक�प �दान कर रहा है।
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��नया म� कुछ �ान ऐसे ह�, �जनका इ�तहास न केवल
अजीब होता है, ब��क वह हम� मानवता क� ज�टलता�
और �भा��यपूण� घटना� का भी अहसास कराते ह�।
जापान का गुंकां�जमा ��प ऐसा ही एक �ान है, जो एक
समय ��नया के सबसे घनी आबाद� वाले �ान के �प म�
जाना जाता था, ले�कन अब यह पूरी तरह से वीरान और
बंजर हो चुका है। यह ��प नागासाक� के तट के पास ��त
है, और अपनी अनोखी कहानी के कारण पय�टक� और
इ�तहास �े�मय� के �लए एक आकष�ण का क� � बन चुका
है।
इ�तहास क� शु�आत
गुंकां�जमा का इ�तहास 1900 के दशक क� शु�आत म�
शु� होता है, जब �म�सु�बशी कॉप�रेशन ने इस ��प का
�वकास �कया था। यह ��प समृ� कोयला भंडार पर ��त
था, और �म�सु�बशी ने इसे एक मह�वपूण� खनन क� � के
�प म� बदल �दया। खदान क� गहराई और �व�तार के
कारण, ��प के नीचे का कोयला जापान के औ�ो�गक
�व�तार के �लए बेहद मह�वपूण� बन गया। इसके चलते ��प
पर तेजी से काय� शु� �आ और लगभग 100 वष� तक यह
कोयला खनन के �लए �मुख क� � रहा।

कई साल� तक लोग� का घर
1941 तक, गुंकां�जमा का आकार एक छोटे से ��प से एक पूण� �वक�सत शहर म� बदल
चुका था। ��प के छोटे आकार के बावजूद, यहां क� आबाद� लगभग 6,000 लोग� तक
प�ँच गई थी। यह सं�या उस समय के �हसाब से ब�त अ�धक थी और इस ��प को
��नया के सबसे घनी आबाद� वाले �ान के �प म� जाना जाता था। इस घनी आबाद� को
समायो�जत करने के �लए, �म�सु�बशी ने दस मं�जला अपाट�म�ट्स का �नमा�ण �कया था।
यह अपाट�म�ट्स एक ज�टल संरचना के �प म� बने थे, �जसम� ग�लयार�, आंगन� और
सी�ढ़य� से जुड़ी �ई इमारत� थ�।
यहां पर रहने वाले लोग� के �लए �कूल, रे�टोर�ट, और गे�म�ग हाउस भी बनाए गए थे,
�जससे यह ��प एक छोटे से समृ� शहर जैसा �तीत होता था। यहां के लोग खदान म�
काम करते थे, �जसम� कई लोग को�रयाई मूल के थे और उ�ह� मजबूरी म� काम करने के
�लए लाया गया था। इस ��प को "�मदोरी नाशी �शमा" (�ीनलेस ��प) के नाम से भी
जाना जाता था, �य��क यहां �कसी �कार क� ह�रयाली नह� थी।
गहरी खदान और उसके बाद का जीवन
1941 तक, ��प पर खनन काय� म� भारी बढ़ोतरी �ई और ��प से 400,000 टन कोयला
हर साल �नकाला जाने लगा। इसके साथ ही, यहाँ क� जनसं�या म� भी �नरंतर वृ�� होती
गई। ले�कन एक समय ऐसा आया जब कोयला खदान का भंडार समा�त होने लगा और
�म�सु�बशी ने खदान को बंद करने का �नण�य �लया। 1974 म� खदान बंद होने के बाद,
��प पूरी तरह से खाली हो गया और लोग इसे छोड़कर चले गए।

आज क� ���त और आकष�ण
आज, गुंकां�जमा एक पय�टक �ल के �प म� ��स� हो गया है। पय�टक यहाँ के खंडहर� को देखने और इस अनोखे इ�तहास को जानने के �लए आते ह�। ��प के खंडहर� म� चलना,
पुराने अपाट�म�ट्स और ग�लयार� को देखना, और वह स�ाटा महसूस करना, जो एक समय इस ��प पर था, यह सब पय�टक� के �लए एक अलग अनुभव है।
हालां�क इस ��प क� या�ा करने के �लए कुछ सुर�ा �नयम और अनुम�त क� आव�यकता होती है, ले�कन यह �ान आज भी अपने इ�तहास और रह�य को समेटे �ए है। यह हम� यह
याद �दलाता है �क कैसे मानवता ने एक समय इस ��प पर अपना सा�ा�य �ा�पत �कया था, ले�कन समय के साथ यह सब ख�म हो गया और अब यह केवल एक खंडहर के �प म�
अ��त�व म� है।
गुंकां�जमा का इ�तहास, इसक� ज�टलता� और मानवता क� कड़ी मेहनत क� कहानी, आज भी लोग� के �लए एक �ेरणा है। यह ��प न केवल जापान के औ�ो�गक इ�तहास का एक
मह�वपूण� �ह�सा है, ब��क यह हम� यह भी �दखाता है �क समय के साथ हर चीज़ बदल सकती है, चाहे वह समृ�� हो या पतन।

बंजर और वीरान ��प
अब, 50 वष� से भी अ�धक समय बाद,
गंुकां�जमा �ब�कुल वैसा ही �दखता है जैसा
�म�सु�बशी के जाने के बाद था। यहां के
अपाट�म�ट्स अब खंडहर म� त�द�ल हो चुके ह�,
और इमारत� धीरे-धीरे �गरने लगी ह�। ��प के
खाली आंगन और ग�लयार� म� अब हरी-भरी
वन��त उगने लगी है, जो इसके भू�तया �प
को और बढ़ाती है। टूट� �ई �खड़�कय� से समु�
क� ठंडी हवा बहती है, और हर जगह पुराने
अखबार और टूटे कांच �बखरे �ए ह�।
गंुकां�जमा अब एक भू�तया शहर के �प म�
बदल चुका है, जहां लोग नह� रहते, ले�कन
इसके खंडहर इ�तहास के एक गहरे पहलू को
उजागर करते ह�। यह ��प अब �कृ�त के हवाले
हो चुका है, और समय के साथ धीरे-धीरे इसे
�व�त होने से कोई नह� बचा सकता।



तजंा�नया के हया लोग�तजंा�नया के हया लोग�
क� अ��तीय कहानी�क� अ��तीय कहानी�

�भाव और उपयोग
हया लोग अपने उ� गुणव�ा वाले �ट�ल का उपयोग औजार�,
ह�थयार� और कृ�ष उपकरण� के �नमा�ण म� करते थे। इन

उपकरण� ने उनके समाज के समृ� होने म� मह�वपूण� भू�मका
�नभाई। यह खोज यूरोपीय और ए�शयाई धातु �व�ान के योगदान
क� पारंप�रक �ा�या� को चुनौती देती है और अ��का के
ऐ�तहा�सक तकनीक� नवाचार� को उजागर करती है।

वै�ा�नक और ऐ�तहा�सक मह�व
हया लोग� क� तकनीक�  पदाथ� �व�ान और तापग�तक�

(thermodynamics) के एक �ारं�भक �ान को दशा�ती ह�।
यह खोज �ाचीन अ��का के अ��तीय योगदान को �कट करती
है, जो अ�सर उप�नवेशीकरण के बाद क� इ�तहास लेखन म�
अनदेखी कर �दया जाता है। हया लोग� का यह �वकास न केवल
उनक� अपनी सं�कृ�त के �लए मह�वपूण� था, ब��क यह वै��क
तकनीक� इ�तहास म� भी एक मह�वपूण� अ�याय जोड़ता है।

हया लोग झील �व�टो�रया के पास बसे �ए थे और
उ�ह�ने अपने समाज को समृ� बनाने के �लए उ�त
�ट�ल �नमा�ण �व�धय� का �वकास �कया था। 1970 के
दशक म� बूहाया गांव म� क� गई खुदाई से हया लोग� �ारा
�न�म�त �ाचीन लौह �पघलाने वाले भ��यां �ा�त ��, जो
उनक� धातु �व�ान क� उ��त को दशा�ती ह�। इन भ��य�,
�ज�ह� "नकुलु भ��यां" भी कहा जाता है, म� 1,800°C

(3,272°F) तक तापमान प�ँच सकता था, �जससे उ�
काब�न �ट�ल का उ�पादन संभव होता था।

इन भ��य� म� पशु खाल से बने बेलोज़ (पंखे) का उपयोग
�कया जाता था, जो हवा को मजबूती से संचा�रत करते
थे और इस �कार धातु के �पघलने क� ���या को
�नयं��त करते थे। इसके प�रणाम�व�प �ा�त काब�न
�ट�ल क� गुणव�ा औ�ो�गक �ां�त के समय म� बनाए
गए �ट�ल के समान थी, जो हया लोग� क� धातु �व�ान
और पायरोटे�नोलॉजी म� महारत को �मा�णत करती है।

तंजा�नया के उ�र-प��मी �े� म� बसे हया लोग एक �ाचीन और समृ� सं�कृ�त के धनी ह�।
इनक� इ�तहास 2,000 साल पुरानी है और वे अपनी उ�त धातु �व�ान के �लए ��स� रहे ह�।
हया लोग� ने यूरोप म� औ�ो�गक �ां�त के समय से पहले ही उ� गुणव�ा वाले �ट�ल का
उ�पादन शु� कर �दया था। यह खोज न केवल अ��का क� धातु �व�ान क� अ��तीयता को
उजागर करती है, ब��क यह यूरोपीय धातु �व�ान के �वकास क� परंपरागत धारा को भी चुनौती
देती है।

कृ�ष और सां�कृ�तक �वरासत
हया लोग अपनी कृ�ष म� भी अ�य�धक नवाचार� के �लए ��स� थे।
वे जड़ वाली फसल� और अनाज�, जैसे �क �फ�गर मीलट और �वार,
क� खेती करते थे। लौह उपकरण� का �योग कृ�ष उ�पादन को
बढ़ाने म� �कया गया, और इसने बी�स जैसे अ�य पौध� के उपयोग
क� शु�आत क�। यह कृ�ष �णाली एक समृ� और सश� समुदाय

के �नमा�ण म� सहायक रही।
हया लोग अपनी पारंप�रक �च�क�सा प��तय� म� भी �वीण थे, जहां
उ�ह�ने सैकड़� पौध� क� �जा�तय� से �ाकृ�तक औष�धयाँ तैयार क�।

ये औष�धयाँ �वचा क� बीमा�रय� से लेकर ��ी रोग तक क�
सम�या� के उपचार म� उपयोगी थ�। आज भी, हया लोग पारंप�रक

और आधु�नक �च�क�सा प��तय� का संयोजन करते ह�।
राजनी�तक संघष� और उप�नवेशवाद

18व� शता�द� के अंत म� �यांटवारा सा�ा�य म� बड़े पैमाने पर संघष�
�आ, �जसके प�रणाम�व�प चार नए रा�य �ा�पत �ए। हालाँ�क,
बाद म�, बकांगो और ब�ह�डा कबीले के बीच स�ा संघष� ने इन रा�य
�व�ा को कमजोर �कया। जम�न उप�नवेशीकरण के बाद, सात
हया रा�य �ा�पत �ए थे, �जनम� �कज़ीबा, इहां�गरो, �कहांजा,
बुकारा, लेसर �यांटवारा, बुगाबो और �म�सेने शा�मल थे।

हया लोग� का इ�तहास एक अ��तीय और �ेरणादायक कहानी है। यह केवल उनके �ौ�ो�गक�य
कौशल और कृ�ष म� नवाचार� का ही नह�, ब��क उनके सामा�जक और सां�कृ�तक धरोहर का भी
�दश�न करता है। �ाचीन हया समाज क� ताकत, सहनशीलता और संघष� क� गाथाए ंआज भी
समृ� ह� और पूरी ��नया को अ��क� स�यता के बारे म� नई समझ देने म� सहायक ह�।



" दु�नया के सबसे सुर��त देश� क� ��ित: " दु�नया के सबसे सुर��त देश� क� ��ित: 

वै��क शां�त सूचकांक (GPI) ��नया के सबसे
सुर��त और शां�तपूण� देश� को र�क करता है। यह
�रपोट� हर साल इं�ट��ूट फॉर इकॉनॉ�म�स एडं
पीस �ारा �का�शत क� जाती है, जो खुद को “एक
�वतं�, �न�प�, गैर-लाभकारी संगठन” के �प म�
प�रभा�षत करता है, �जसका उ�े�य ��नया के
�यान को शां�त क� ओर क� ��त करना है, जो मानव
क�याण और �ग�त के �लए एक सकारा�मक,

�ा�त करने यो�य और ठोस उपाय है। इस �रपोट� म�
देश� का मू�यांकन �कया जाता है �क कौन से देश
सबसे सुर��त ह� और कौन से सबसे खतरनाक।

भारत क� ���त
भारत 2024 के वै��क शां�त
सूचकांक म� 116व� �ान पर है,
जो 163 देश� म� से है। भारत क�
र��क�ग मु�य �प से आंत�रक
संघष�, सै�यीकरण के उ� �तर
और पड़ोसी देश� के साथ बढ़ती
तनाव� के कारण �भा�वत होती
है, जो देश म� सुर�ा और शां�त
क� धारणा को �भा�वत करते ह�।

शां�त सचूकांक और वै�क बदलाव"

��नया का सबसे सुर��त महा��प
 वै��क शां�त सूचकांक म� शीष� 25 देश� म� से
अ�धकांश यूरोपीय देश ह�। इनम� �वशेष �प से
नॉ�ड�क देश� क� पहचान सबसे सुर��त के �प
म� क� जाती है। नॉव�, डेनमाक� , आइसल�ड और
�फनल�ड न केवल यूरोप के सबसे सुर��त देश� म�
शा�मल ह�, ब��क ये पूरी ��नया म� शीष� 25
सबसे सुर��त देश� म� भी शा�मल ह�। इस �े�
को ��नया का सबसे सुर��त �े� माना जाता है,
�जसम� ह�या क� दर 100,000 �नवा�सय� पर
केवल 0.8 घटनाए ंह�। इन नॉ�ड�क देश� म� ��नया
के सबसे खुशहाल देश� म� भी शीष� 10 म� �ान

है।
�सरा सबसे सुर��त �े� ए�शया है। यूरोप और
ए�शया दोन� म� ��नया क� सबसे कम ह�या दर

(100,000 �नवा�सय� पर 3 या उससे कम) है।

��नया के सबसे सुर��त देश� क� आम
�वशेषताएँ
��नया के सबसे सुर��त देश� म� कुछ
सामा�य �वशेषताए ँ पाई जाती ह�। इन
देश� म� आमतौर पर उ� �तर क�
संप��, सामा�जक क�याण और �श�ा
होती है। इसके अ�त�र�, सुर��त देश�
म� आमतौर पर �भावी आपरा�धक �याय
�णाली और सरकार� होती ह� जो अपने
नाग�रक� के साथ �व� संबंध बनाए
रखती ह�।
2023 के GPI �रपोट� के अनुसार,
�पछले 15 वष� म� ��नया क� सुर�ा म�
�गरावट आई है, �जसम� ��त देश �कोर
औसतन 5% �गरा है। �रपोट� म� यह भी
उ�लेख �कया गया है �क �पछले 15 वष�
म� से 13 वष� म� शां�त और सुर�ा म�
कमी आई है। उदाहरण के �लए, 2023
के प�रणाम� से पता चलता है �क वै��क
शां�त का औसत �तर 0.42% घटा है।
2023 �रपोट� म� यह भी कहा गया है �क
1990 के दशक के बाद से आंत�रक
संघष� म� कमी आई है, जब�क अंतरा��ीय
संघष� म� वृ�� �ई है, �वशेष �प से
�पछले दशक म�। �स-यू�ेन यु� अभी
भी �वनाश का �मुख कारण है। यू�ेन
और �स दोन� देश� म� 2022 और
2023 के बीच शां�त म� सबसे बड़ी
�गरावट आई है।



मॉ�को  म�  भारतीय  �भाव :मॉ�को  म�  भारतीय  �भाव :
इ�तहास  क�  झलकइ�तहास  क�  झलक

मॉ�को म� भारतीय समुदाय यूरोप म� सबसे पुराने समुदाय� म� से एक माना जाता है। कहा जाता है �क �स म�
पहला भारतीय स�हव� शता�द� म� उ�ले�खत �आ था। कुछ इ�तहासकार� का मानना है �क इस दौरान एक
�वशेष सराय बनवाई गई थी, जहां भारतीय �ापारी ठहरते थे और उनके सामान म�कोवाइट्स के बीच

काफ� लोक��य थे। यह सराय XVII सद� के मॉ�को च�बस� म� ��त थी और भारतीय �ापा�रय� के �लए एक
मह�वपूण� �ल थी।

मॉ�को रा�य �चाइकोव�क� कंज़व�टरी

मॉ�को ना� रंगमंच

पूव� के ��मक� का सा�यवाद� �व��व�ालय

�स म� भारतीय संगीत क� एक और ��स� श��सयत सूफ�
और उपदेशक इनायत ख़ान थे, जो ��स� �टपू सुलतान के
चचेरे भाई थे। उ�ह�ने 1913 म� �स या�ा क� थी और
�व�भ� �ान� पर �दश�न �कया, �जसम� स�ाट�य कंज़व�टरी
भी शा�मल थी, जो आज भी ��नया भर म� शा��ीय संगीत
का एक �मुख क� � मानी जाती है।

इनायत ख़ान �ारा "शकंुतला" का �दश�न 1914
म� क़ामेरनी �थएटर म� �आ था, जो इस �थएटर के
उ�ाटन के �प म� मह�वपूण� था। इस �थएटर ने
वष� म� मॉ�को के सबसे ��स� �थएटर� म� अपनी
जगह बनाई। आज इसे "मॉ�को �ामा �थएटर" के
नाम से जाना जाता है, �जसका नाम ��स� �सी
लेखक ए. एस. पु��कन के नाम पर रखा गया है।

सो�वयत संघ म� कई �ान थे जो भारत से गहरे जुड़े �ए थे,
उनम� से एक था "क�यु�न�ट यू�नव�स�ट� ऑफ द टॉयलस�",
जहां 1920 के दशक म� पहला भारतीय छा� अ�ययन करने
आया था। यह �ल भारत और �स के ऐ�तहा�सक संबंध� का
�तीक बन चुका है।

��स� भारतीय लेखक रव��नाथ ठाकुर ने 1930 म� अपनी
मॉ�को या�ा के दौरान इस होटल म� ठहरने का अनुभव �कया
था। उनके ठहरने क� याद� आज भी एक �मारक म� संर��त ह�,
जो भारत ने 1990 म� �स को उपहार �व�प �दया था, जब
�धानमं�ी वी. पी. �स�ह �स दौरे पर थे। यह �मारक भारत
और �स के सां�कृ�तक संबंध� क� एक अहम �नशानी बन
चुका है।

मॉ�को का डसा� होटल
�सी सा�ा�य के इ�तहास म� कई भारतीय ह��तयाँ थ�
�जनका संबंध अ��या�शत �प से मॉ�को से था। उदाहरण
के �लए, 1887 म� �स�ख रा�य के अं�तम शासक �लीप
�स�ह ने मॉ�को के डसा� होटल म� ठहरने का अवसर पाया
था। आज यह भवन आपातकालीन ���त मं�ालय के
काया�लय के �प म� इ�तेमाल हो रहा है, ले�कन म�कोवाइट्स
अभी भी होटल क� पुरानी भ�ता और शाही माहौल को याद
करते ह�, जब यह एक शानदार होटल �आ करता था।

रव��नाथ ठाकुर �मारक

इस �कार, भारतीय समुदाय और भारतीय सां�कृ�तक �भाव �स और �वशेष �प
से मॉ�को म� गहरे तौर पर जड़े �ए ह�। इन ऐ�तहा�सक �ल� और घटना� ने दोन�
देश� के �र�त� को एक नई �दशा द� है और भ�व�य म� भी इन संबंध� के और अ�धक
�व�तार क� संभावना है।
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